
7 Thuốc trị sùi mào gà cho nam
và nữ giới an toàn

Sùi mào gà (hay còn gọi là bệnh mồng gà sinh
dục) là một trong các bệnh lây truyền qua
đường tình dục cơ bản nhất hiện tại, đặc biệt
ở âm đạo. Bệnh do virút HPV (Human
Papillomavirus) gây ra cũng như lây truyền cơ
bản qua đường quan hệ tình dục không đảm
bảo. Tỷ lệ người trẻ trong độ tuổi sinh sản
mắc bệnh càng ngày càng tăng, dẫn tới lo âu
lớn về sức khỏe sinh sản cũng như uy tín cuộc
sống. 
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ĐẶT HÀNG NGAY hay Liên hệ SĐT: 0988
701 408 (Call / SMS / Zalo).

✔ Giá 357k /1 lọ và Giá 610.000đ trọn bộ phác
đồ không tốn tiền ship

✔ Không tốn tiền giao hàng toàn quốc,
giao tận nhà. Sản phẩm được đóng gói kín
đáo, đảm bảo bảo mật tuyệt đối thông tin
khách hàng.

✔ Trên gói hàng không ghi tên thuốc, chỉ
hiển thị mã đơn hàng để đảm bảo sự riêng
tư.

✔ Nhân viên giao hàng chỉ biết đây là 
“THUỐC” và không biết cụ thể sản phẩm bên
trong, Vì thế người dùng có thể hoàn toàn yên
tâm.

✔ Sản phẩm nguồn gốc xuất xứ Thái Lan,
được phân phối tại Nhà Thuốc Bình Tâm,
cam kết chính hãng – Chất lượng 100%.

✔ Được kiểm tra hàng trước lúc thanh
toán.
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Địa chỉ Nhà Thuốc Tây Bình Tâm cũng
như những đại lý:

1. Cơ sở TP. Hồ Chí Minh: Chợ sỉ thuốc
Quận 10, Phường 15, Quận 10, TP-
HCM

2. Cơ sở Long An: Cổng Chào Ấp 4, xã
Bình Tâm, TP. Tân An, tỉnh Long An

3. Cơ sở Đà Nẵng: Kiệt 01 Hoàng Văn
Thái, Hòa Minh, Liên Chiểu, Đà Nẵng

4. Cơ sở Hà Nội: Ngõ 192 Phố Hạ Đình,
Hạ Đình, Hà Nội

ĐẶT HÀNG NGAY hay Liên hệ SĐT: 0988
701 408 (Call / SMS / Zalo).

Những biểu hiện đầu tiên thường hình thành
là các nốt sùi nhỏ, mềm, có màu hồng nhạt
hay trắng đục, mọc rải rác ở âm đạo, ở vùng
hậu môn hay miệng. Việc phát hiện sớm cũng
như chữa đúng cách là yếu tố then chốt giúp
kiểm soát bệnh hiệu quả.

Bên cạnh các phương pháp can thiệp y tế như
đốt laser, áp lạnh hay tiểu phẫu, xu hướng
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hiện tại là tìm kiếm các thuốc bôi chữa sùi
mào gà ở âm đạo an toàn, hiệu quả. Việc
dùng thuốc đúng cách không chỉ giúp giảm
biểu hiện, loại bỏ thương tổn mà còn hỗ trợ
phòng tránh nguy cơ quay trở lại, giảm thiểu
biến chứng về sau. Trong bài viết này, chúng
tôi sẽ phân tích chi tiết 7 loại thuốc bôi chủ
yếu nhất, được một số bác sĩ chuyên khoa da
liễu khảo sát cao, song song đó giải đáp
những câu hỏi thường xảy ra về cách chọn
thuốc thích hợp với từng tình trạng bệnh lý. 





1. Podophyllotoxin (Condyline) –
Giải pháp tiêu diệt mụn bệnh sùi
dứt điểm

Podophyllotoxin là hoạt chất chiết xuất từ
nhựa cây Podophyllum, có khả năng ức chế
quá trình phân chia tế bào nhiễm HPV, dẫn tới
hoại tử và rụng các nốt sùi. Condyline là
thương hiệu vượt trội nhất trong nhóm thuốc
này, được coi là "vũ khí" tiêu diệt tổn thương
ngoại vi hiệu quả.

Cách sử dụng: Vệ sinh âm đạo sạch
sẽ với nước muối sinh lý hay dung dịch
sát khuẩn nhẹ, sau đấy sử dụng tăm
bông thấm một lượng nhỏ thuốc rồi
chấm chính xác lên những nốt bệnh
sùi. Thông thường, phác đồ là 3 ngày
liên tiếp, nghỉ 4 ngày, rồi lặp lại nếu
còn tổn thương. Không thể nào thoa
thuốc lên ở vùng da lành hoặc niêm
mạc.



Ưu điểm: Hiệu quả nhanh rõ rệt sau
1-2 phác đồ, thao tác đơn giản, phù
hợp cho điều trị ở nhà, chi phí hợp lý.
Nhược điểm: Dễ gây ra kích ứng, đỏ
da, xót hoặc bong tróc nếu như sử
dụng quá liều hoặc bôi tràn ra vùng
xung quanh. Không sử dụng cho phụ
nữ có thai hoặc cho con bú.

Condyline thường được xem là chọn lọc hàng
đầu trong danh mục thuốc chữa sùi mào gà ở
nhà nhờ tính tiện lợi, hiệu quả cũng như an
toàn đã được kiểm chứng.

2. Imiquimod (Aldara, Zyclara) –
Kích thích hệ miễn dịch địa phương

Không như các loại thuốc phá hủy trực tiếp
tổn thương, Imiquimod hoạt động như một
chất điều hòa miễn dịch, kích thích cơ thể sản
sinh interferon và cytokine giúp nhận diện
cũng như tiêu diệt vi rus HPV. Aldara 5% và
Zyclara 3,75% là hai dạng phổ biến, thích hợp
cho tại vùng nhạy cảm như âm đạo.
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Lợi ích: Làm sạch các nốt bệnh sùi,
song song đó tạo hàng rào bảo vệ,
hạn chế khả năng tái nhiễm.
Cách dùng: Bôi một lớp mỏng vào
buổi tối, để thuốc lưu lại trên da 6–10
giờ, rồi rửa sạch bằng xà phòng dịu
nhẹ. Thực hiện 3 lần/tuần, cách ngày
hay theo chỉ định của bác sĩ. Thời gian
trị thường kéo dài từ 8–12 tuần.
Ưu điểm: Hiệu quả lâu dài, giảm cao
nhất khả năng tái phát, thích hợp với
tại vùng da nhạy cảm.
Giảm thiểu: Giá thành cao, có thể
gây nên ngứa, ban đỏ hoặc nóng rát
trong vài tuần đầu dùng.

Bác sĩ chuyên khoa da liễu thường kê toa
Imiquimod cho những người bệnh bị bệnh sùi
tái phát rất nhiều lần hoặc có sức đề kháng
suy giảm để nâng cao khả năng làm chủ
bệnh.

3. Sinecatechins (Veregen) – Chiết
xuất trà xanh tự nhiên



Sinecatechins là thành phần chiết xuất từ lá
trà xanh, đã được FDA chấp thuận trong trị
mụn cóc sinh dục ngoài. Với đặc tính chống
oxy hóa mạnh, thuốc ức chế sự phát triển
cũng như nhân lên của vi rus HPV, đồng thời
giúp tổn thương nhanh lành.

Cách dùng: Thoa một lượng vừa đủ
lên từng nốt bệnh sùi, 3 lần/ngày,
không cần rửa lại. Thời gian chữa
trung bình từ 4–16 tuần phụ thuộc
mức độ nặng nhẹ của bệnh.
Ưu điểm: nguồn gốc tự nhiên, an
toàn, ít gây nên kích ứng, thích hợp
cho người có làn da nhạy cảm hay dị
ứng một số thành phần hóa dược.
Nhược điểm: công dụng chậm hơn
một số loại thuốc hóa dược, đòi hỏi
người mua sản phẩm kiên trì cũng như
tuân thủ đúng liệu pháp.

Với các ai ưu tiên tìm kiếm thuốc chữa trị
bệnh sùi mào gà tại nhà từ thảo dược tự
nhiên, Veregen là một chọn lọc an toàn, đáng
cân nhắc.
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4. Axit Trichloroacetic (TCA) – Kỹ
thuật đốt hóa học chuyên sâu

TCA là dung dịch acid nồng độ cao (70–90%),
hoạt động theo cơ chế làm đông vón protein,
gây nên khô và bong các nốt bệnh sùi chỉ sau
một vài ngày. Đây là cách thức "đốt lạnh"
bằng hóa chất, thường được thực hiện ở một
số phòng khám da liễu.

Cách dùng: b.Sĩ sẽ nhỏ hay chấm
chuẩn xác dung dịch TCA vào những
nốt sùi, tránh tiếp xúc với ở vùng da
lành hay niêm mạc. Sau 5–7 ngày, tổn
thương sẽ se lại cũng như tự lành.
Ưu điểm: Hiệu quả nhanh, rõ rệt sau
1-2 lần chữa, phù hợp cả phụ nữ có
thai hoặc các hiện tượng kháng thuốc.
Nhược điểm: có thể dẫn đến đau rát,
cảm giác bỏng, nguy cơ sẹo xấu nếu
không thực hiện đúng phương thức.

TCA được coi là phương pháp chữa chuyên
sâu, phù hợp cho một số trường hợp bệnh sùi
nặng hoặc kháng điều trị, ít xâm lấn cũng như



không gây tổn thương lâu dài.

5. Podophyllin – Lưu ý từ chuyên gia

Podophyllin Là dung dịch chứa hoạt chất
podophyllotoxin tuy nhiên có nhiều biến thể
nồng độ và nguy cơ độc tính cao. Hiện nay,
những hướng đưa y khoa khuyến cáo giảm
thiểu tự dùng Podophyllin dạng pha chế hoặc
thoa ở nhà do dễ gây nên lợi ích phụ cũng như
độc hại toàn thân.

Cách dùng: Thường chỉ được thực
hiện bởi chuyên gia y tế ở cơ sở y tế,
sử dụng que gỗ chấm nhẹ nhõm từng
nốt bệnh sùi, để khô tự nhiên rồi rửa
sạch sau 1–4 giờ.
Ưu điểm: Loại bỏ nhanh một số u lớn,
tiết kiệm chi phí.
Nhược điểm: Nguy cơ hấp thu vào
máu gây ra ngộ độc, buồn nôn, đau
đầu, hậu quả thần kinh, không an toàn
cho phái đẹp mang thai.

Nếu như bạn cần thuốc bôi trị bệnh sùi
mào gà an toàn tại nhà, nên thay thế bằng

https://dsht.vn/upload/2001735/fck/admin/388099111836.pdf
https://suimaoga.webflow.io/posts/co-nen-dung-thuoc-podophyllin-25-hay-khong
https://wnyhos.go.th/ckfinder/userfiles/files/158869296735.pdf


một số dạng tinh khiết như Podophyllotoxin
(Condyline) để đảm bảo an toàn cũng như
hiệu quả cao hơn. 
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Giá 496.000đ /1 chai cũng như Giá
536.000đ.
Bộ sản phẩm bao gồm: Thuốc chấm
chữa trị của Nhà Thuốc Bình Tâm, kem
bôi, thuốc uống giúp đỡ, cùng tài liệu
hướng dẫn chi tiết cách sử dụng cũng
như chế độ kiêng cữ trong quá trình
chữa.
Liệu pháp sử dụng: Thuốc uống theo
liệu pháp 20 ngày. Thuốc chấm dạng
lọ 15ml có khả năng sử dụng nhiều
lần, đủ cho một liệu pháp chữa trị.
Liên hệ cho lời khuyên cũng như
đặt hàng:0988 701 408 (Call / SMS /
Zalo).
Cam kết sản phẩm chính hãng
100%, được phân phối trực tiếp tại 
Nhà Thuốc Bình Tâm, có hướng đưa
sử dụng rõ ràng.
Cam kết hoàn tiền gấp 10 lần nếu
như phát hiện ra hàng giả hoặc hàng
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kém chất lượng.
Hỗ trợ trị sùi mào gà ở nhà, nhiều
tình trạng cải thiện rõ rệt sau 3 – 5
ngày dùng.
Không mất chi phí giao hàng toàn
quốc (SHIP COD). Người dùng được 
kiểm tra sản phẩm trước khi thanh
toán.
Được tư vấn trực tiếp từ b.Sĩ trong
suốt quá trình sử dụng và trị.
Địa chỉ Nhà Thuốc Tây Bình Tâm
và những đại lý:

1. TP-HCM: Chợ sỉ thuốc Quận
10, Phường 15, Quận 10,
Thành phố Hồ Chí Minh

2. Long An: Cổng Chào Ấp 4, xã
Bình Tâm, TP. Tân An, tỉnh
Long An

3. Đà Nẵng: Kiệt 01 Hoàng Văn
Thái, Hòa Minh, Liên Chiểu, Đà
Nẵng

4. Hà Nội: Ngõ 192 Phố Hạ Đình,
Hạ Đình, Hà Nội

6. Thuốc mỡ kháng virut – Giúp đỡ



hồi phục sau chữa

Sau lúc đốt laser, áp lạnh hoặc sử dụng TCA,
tại vùng da tổn thương cần được chăm sóc
cẩn thận. Nhóm thuốc mỡ chứa kháng virut
như neomycin, tetracycline hoặc mupirocin
(Bactroban) giúp ngăn ngừa nhiễm trùng,
giảm viêm nhiễm, thúc đẩy quá trình lành da.

Lợi ích: Diệt khuẩn, giảm sưng tấy,
giúp vết thương hồi phục nhanh hơn.
Ưu điểm: An toàn, dễ mua, sử dụng
được ở nhà, không dẫn đến tác dụng
phụ nguy hiểm.
Nhược điểm: Không tiêu diệt virus
HPV, chỉ hỗ trợ làm lành thương tổn.

Đây là nhóm thuốc chữa trị bệnh sùi mào gà
tại nhà hỗ trợ hạn chế sẹo, giúp ở tại vùng da
thương tổn nhanh lành hơn.

7. Thuốc y học dân gian thảo dược
– Xu hướng tự nhiên an toàn

Khá nhiều bệnh nhân tin dùng các bài thuốc y

https://kcb.vn/upload/1003673/20230511/khoa_bieu_7d636.pdf


học cổ truyền dạng bôi từ các thảo dược như
trầu không, nghệ vàng, lá sung, khổ qua, giảo
cổ lam. Những thành phần này có lợi ích
kháng viêm nhiễm, sát khuẩn nhẹ, giúp làm
se cũng như thúc đẩy quá trình tiêu biến
những thương tổn sùi.

Tác dụng: Giảm sưng tấy, làm lành
thương tổn, hỗ trợ giảm ngứa.
Ưu điểm: An toàn, ít công dụng phụ,
phù hợp với người có làn da nhạy cảm.
Nhược điểm: Hiệu quả chậm, phụ
thuộc khá nhiều vào nguồn gốc xuất
xứ nguyên liệu cũng như cách chế
biến.

Chưa kể đến, các sản phẩm thuốc điều trị
bệnh sùi mào gà tại nhà dạng cao, kem hay
dung dịch từ thảo dược giúp tăng tính tiện lợi
cũng như độ an toàn cho người mua sản phẩm
ưu thích cách thức tự nhiên.

8. Gel chiết xuất tự nhiên – Giải
pháp an toàn, nhẹ nhõm
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Xu hướng dùng các loại gel hay kem chứa
thành phần tự nhiên như nha đam, trà xanh,
tỏi, dầu neem ngày càng chủ yếu. Các sản
phẩm này giúp làm mềm và giảm ngứa rát,
thúc đẩy quá trình làm lành tổn thương, ít gây
ra kích ứng da.

Công dụng: giúp đỡ làm mềm, giảm
sưng tấy, giảm ngứa, giúp thương tổn
nhanh lành.
Ưu điểm: An toàn, phù hợp cho da
nhạy cảm, dễ sử dụng.
Nhược điểm: Hiệu quả chậm, cần
kiên trì và phù hợp với mức độ bệnh
nhẹ.

Lưu ý cần thiết khi sử dụng thuốc
chữa bệnh sùi mào gà ở nhà

Đi khám xác định chính xác: Trước
lúc tự ý dùng thuốc, bạn cần đến cơ
quan quản lý y tế để được chẩn đoán
chính xác, tránh nhầm lẫn với những
bệnh da liễu khác như mụn rộp, u nhú
không nguy hiểm hoặc viêm nhiễm

https://bvtwhue.com.vn/upload/files/593736635324.pdf
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nang lông.
Vệ sinh sạch sẽ ở vùng thương
tổn: Trước cũng như sau khi bôi thuốc,
cần rửa vùng da kỹ bằng nước muối
sinh lý hay dung dịch sát khuẩn nhẹ
để nâng cao hiệu quả chữa trị cũng
như giảm thiểu viêm nhiễm.
Kiêng giao hợp tình dục: virus HPV
dễ lây qua tiếp xúc da – Niêm mạc, do
đó trong quá trình chữa trị, hiệu quả
nhất là kiêng giao hợp hay sử dụng
bao cao su đúng cách để tránh lan
truyền cho bạn tình.
Tuân thủ đúng hướng dẫn: Không
tự ý tăng liều, phối hợp nhiều loại
thuốc hoặc kéo dài thời gian dùng quá
mức khuyên rằng, để tránh kích ứng
hoặc gây ra hậu quả.
Theo dõi cũng như tái khám định
kỳ: Ngay cả khi các nốt bệnh sùi đã
biến mất, virus HPV vẫn còn trong cơ
thể. Bệnh nhân nên tái khám từ 3–6
tháng/lần để kiểm tra, tìm ra nhanh
chóng những dấu hiệu tái phát cũng
như có kỹ thuật trị thích hợp.



Hiệu quả trị bệnh sùi mào gà ở nhà
và một số điều cần lưu ý

Chữa trị sùi mào gà ở nhà phù hợp với những
người bị bệnh mới phát bệnh, có số lượng
thương tổn ít, kích thước nhỏ và không có hậu
quả. Các thuốc như Podophyllin, imiquimod,
sinecatechins, TCA, hay những sản phẩm thảo
dược tự nhiên giúp làm khô, bong tróc tổn
thương, giảm dấu hiệu rõ rệt. Tuy nhiên,
không có thuốc nào có khả năng tiêu diệt
hoàn toàn virút HPV trong cơ thể.

Do đấy, bên cạnh việc dùng thuốc, người bị
bệnh cần duy trì thói quen sinh hoạt lành
mạnh, ăn uống đủ dưỡng chất, tập thể dục
đều đặn, giữ tâm trạng dễ chịu để nâng cao
chức năng miễn dịch, giúp giảm thiểu khả
năng quay trở lại bệnh.

Nếu thương tổn lan rộng, chảy máu, đau dữ
dội hay không có dấu hiệu cải thiện sau 4
tuần điều trị tại nhà, bạn cần đến một số bệnh
viện chuyên khoa để được can thiệp bằng các
cách thức hiện đại như nhiệt trị liệu bằng

https://nhathuocbinhtam.com/ma-vach-8850075010204-thuoc-podophyllin-25-chinh-hang/


điện, laser hoặc áp lạnh. Các kỹ thuật này
giúp loại bỏ thương tổn sớm, kiểm soát bệnh
tốt hơn và hạn chế nguy cơ tái phát lâu dài.

Một số vấn đề thường gặp về thuốc
chữa trị sùi mào gà ở nhà

thuốc chữa bệnh sùi mào gà Có khả
năng tự mua về dùng ở nhà không?

Có khả năng, tuy nhiên bạn cần chọn đúng
loại thuốc phù hợp như Podophyllin,
imiquimod hay các thuốc giúp đỡ miễn dịch
dạng uống. Việc sử dụng thuốc phải theo
hướng dẫn của dược sĩ chuyên khoa hoặc nhà
thuốc chất lượng để tránh tác hại hay sai lệch
liều lượng.

thuốc trị bệnh sùi mào gà Ở nhà có khả
năng điều trị khỏi hoàn toàn bệnh
không?

Không. Những loại thuốc chỉ giúp loại bỏ
thương tổn bên ngoài và kiểm soát sự phát
triển của vi rút tạm thời. Virus HPV vẫn còn

https://gpcog.com.au/uploads/ckfinder/userfiles/files/.medical/60394996053.pdf
https://gpcog.com.au/uploads/ckfinder/userfiles/files/.medical/60394996053.pdf
https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/5/5976/pdf.shtml?5-bai-thuoc-chua-sui-mao-ga-hieu-qua-nhat-cho-nam-va-nu-gioi-39.html
https://panah.vn/Images/files/43937741926.pdf
https://bsgdtphcm.vn/web/web/medical/thuoc-chua-sui-mao-ga.shtml


tồn ở trong cơ thể, khả năng quay trở lại vẫn
xảy ra nếu không duy trì chế độ chăm sóc,
nâng cao đề kháng cũng như khám kiểm tra
định kỳ.

Trong hiện tượng nào nên sử dụng
thuốc trị sùi mào gà ở nhà?

Thích hợp nhất khi bệnh mới phát, tổn thương
nhỏ, chưa lan rộng hoặc ít số lượng. Trường
hợp nặng, thương tổn lớn hoặc có tác hại, bạn
nên đến cơ sở y tế để được điều trị chuyên
sâu bằng một số cách thức tiên tiến.

Sử dụng thuốc chữa trị bệnh sùi mào
gà tại nhà có gây đau rát không?

Những thuốc như imiquimod, Podophyllin có
khả năng gây nên cảm giác nóng rát, châm
chích hay ngứa nhẹ tại tại vùng bôi. Đây là
phản ứng thông thường, nếu cảm giác quá
mạnh hay tạo ra loét, cần ngưng thuốc và
tham khảo ý kiến dược sĩ.

Thời gian sử dụng thuốc để thấy rõ

https://wfns-spine.org/afis/files/31647203884.pdf


hiệu quả là bao lâu?

Thông thường, sau 3-7 ngày, những nốt bệnh
sùi có khả năng khô, teo nhỏ hoặc bong tróc.
Quá trình điều trị trung bình kéo dài từ 2-4
tuần tùy loại thuốc cũng như mức độ bệnh.

Nữ giới mang thai có khả năng sử
dụng thuốc điều trị sùi mào gà ở nhà
không?

Tất cả các thuốc bôi trị bệnh sùi mào gà đều
không an toàn cho nữ giới mang thai, vì có thể
hậu quả đến thai nhi hay dẫn đến lợi ích phụ
cho mẹ. Trong tình trạng này, cần khám và
cho lời khuyên bác sĩ sản phụ khoa để chọn kỹ
thuật phù hợp, an toàn.

Thông tin liên hệ và mua thuốc
chính hãng

Để đảm bảo mua đúng loại thuốc chính hãng,
phù hợp cũng như an toàn, bạn nên liên hệ
với Nhà Thuốc Da Liễu Bình Tâm – Địa chỉ
uy tín chuyên cung cấp các sản phẩm da liễu,



nam khoa chính hãng, đã được cho phép hoạt
động.

Nhà Thuốc Tây Bình Tâm
Địa chỉ: Ấp 4, xã Long An, thành phố
Tân An, tỉnh Long An
Đường dây nóng: 0988 701 408
Website :
https://nhathuocbinhtam.com

Chúng tôi cam kết cung cấp các sản phẩm
chính hãng, cho lời khuyên tận tình, giúp bạn
chọn lựa đúng thuốc thích hợp với hiện trạng
bệnh và ngân sách. Hãy liên hệ ngay hôm nay
để được đội ngũ chuyên gia hỗ trợ cho lời
khuyên miễn phí, giúp bạn sớm làm chủ cũng
như đẩy lùi bệnh sùi mào gà, lấy lại sự tự tin
trong đời sống.

Xem thêm nội dung khác liên quan với chủ đề:
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